
 LUTY 

1.02 ŚRODA 
Zupa grochowa z makaronem, jajko w sosie chrzanowym, ziemniaki, surówka z 

marchewki z jabłkiem, kompot 

2.02 CZWARTEK 
Zupa ogórkowa z ziemniakami, spaghetti z sosem mięsnym, soczek owocowy 

3.01 PIĄTEK 
Barszcz czerwony z ziemniakami, makaron z serem, kompot, owoc 

6.02 PONIEDZIAŁEK 
Zupa jarzynowa z ziemniakami i mięsem, ryż z bitą śmietana, kompot, owoc 

7.02 WTOREK 
Zupa porowa z kaszą, kotlet schabowy, ziemniaki, surówka z kapusty białej, 

kompoty 

8.02 ŚRODA 
Zupa grzybowa z makaronem, wątroba duszona, ziemniaki, sałatka 

wielowarzywna, kompot, jogurt 

9.02 CZWARTEK 
Zupa koperkowa z zacierka, gulasz wołowy, kasza, ogórek kiszony, kompot 

10.02 PIĄTEK 
Zalewajka z ziemniakami, pierogi z owocami, Kubuś 

27.02 PONIRDZIAŁEK 
Zupa pomidorowa z ryżem, mortadela obsmażana, ziemniaki, surówka z selera, 

kompot 

28.02 WTOREK 
Rosół z makaronem, potrawka z kurczaka, ziemniaki, mizeria z ogórków, 

kompot 

29.02 ŚRODA 
Zupa kalafiorowa z zacierką, placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym, 

kompot, jogurt  


